
TAGESABLAUF
Mo–Fr Sa So

Vigil und Laudes (im Oratorium) 06:00 06:00 06:00

Frühstück im Schweigen

(im Gästespeisesaal)

07:00

bis

07:45

07:00

bis

07:45

07:00

bis

07:45

Frühstück mit Gesprächsmöglichkeit

(im Gästespeisesaal)

07:45

bis

09:00

07:45

bis

09:00

07:45

bis

09:00

Frühmesse (in der Kirche) 08:00

Hochamt (in der Kirche) 10:30

Mittagshore und Messfeier

(im Sommer in der Kirche,

im Winter im Oratorium)

11:30

Mittagshore (in der Kirche) 12:00 12:15

Mittagessen 12:20 12:15 12:35

Nachmittagskaffee

(im Gästespeisesaal)

14:30

bis

16:30

14:30

bis

16:30

14:30

bis

16:30

Vesper (in der Kirche) 17:30 17:30

Vesper und Messfeier

(im Sommer in der Kirche,

im Winter im Oratorium)

18:00

Abendessen für Gäste, die im Gäste-

speisesaal essen

19:00 18:15 18:15

Abendessen für Gäste, die im Mönchs-

refektorium essen

19:15 18:30 18:30

Komplet (in der Kirche) Mo, Di, Do:

20:45

Mi, Fr:

20:00

19:30 19:30


